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Jornada
"Riesgos
Psicosociales
en el Trabajo:
Claves para su
Prevención"

La facultad celebró el viernes 24 de abril de 
2026 la jornada titulada “Riesgos Psicosociales 
en el Trabajo: Claves para su Prevención” en
el Salón de Actos de la Facultad de Relaciones
Laborales y Recursos Humanos.

El encuentro reunió a expertos del ámbito
académico, institucional y empresarial para
analizar los principales desafíos relacionados con
los riesgos psicosociales en el entorno laboral, así
como compartir estrategias y buenas prácticas
para su prevención.

PROGRAMA

09:30-09:45 horas

Inauguración de la Jornada
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- Dr. D. Francisco Díaz Bretones, Decano de la Facultad de Relaciones Laborales y 
Recursos Humanos de la Universidad de Granada

- Dra. Dª Virginia A. Aparicio García-Molina, Delegada del Rector para la Salud y las 
Relaciones con el Sistema Sanitario.

-D. Juan Pedro Castillo Cordova, Asesor técnico del Centro Provincial de Prevención 
de Riesgos Laborales de Granada.

- Dra. Dª Manuela Durán Bernardino, Coordinadora del Máster Universitario en 
Prevención de Riesgos Laborales y Directora académica de la Jornada.

9:45-10:15 horas.

Conferencia inaugural

Ponente-moderador:

D.José Antonio Fernández Avilés. El trabajo que cuida: del riesgo psicosocial al 
bienestar organizacional

Dª. Carmen Soler Pagán, Directora Rh saludable, Forsa y Máster DEBO.

10:15-11:30 horas. Mesa redonda. Los riesgos psicosociales en el trabajo: retos para 
la prevención y la actuación institucional

Ponente/moderador:

Dr. D. Antonio Delgado Padial.

Intervenciones:

- D. Elías García Rodríguez, Responsable Área de Ergonomía y Psicosociología 
Servicio de Salud y Prevención. Universidad Granada.

- D. Juan Pedro Castillo Cordova, Asesor técnico del Centro Provincial de Prevención 
de Riesgos Laborales de Granada.

- D. Victor Zarzo Rodríguez,, Colegio de Graduados Sociales de Granada.

- Dª Marta Martín Santos,. Fiscalía Provincial de Granada. Área especializada de 
Seguridad y Salud en el Trabajo- D. Jesús Rodríguez Garvayo, Jefe de Inspección 
Provincial de Trabajo y Seguridad Social en Granada.

11:30 horas. Pausa
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11:45-12:45 horas. Mesa redonda. Cómo prevenir los riesgos psicosociales en la 
empresa: experiencias y buenas prácticas Ponente-moderador: D. Francisco Cruz 
Rubio consultor en Ingeniería y Prevención de Riesgos, S.L y Perito Judicial en Astedi 
Periciales.

Intervenciones:

- Dª. María José López Garrido, secretaria de salud laboral de CCOO en Andalucía.

- D. Pablo Sánchez Villegas, secretario de salud laboral de UGT en Andalucía.

- D. David Martín Ruiz, responsable del Departamento de Prevención de Riesgos 
Laborales de Puleva.

-D. Luis Millán López, responsable del Departamento de Prevención de Riesgos 
Laborales y Medioambiente de Thielmann Portinox.

12:45-13:00. Debate

13:00-13:30. Conferencia de clausura

Ponente-moderador:

Dr. D. José María González González. Prevención y promoción de la salud mental: 
estrategias de autocuidado

Dr. D. Juan Manuel Guiote Gregoris, Psicólogo Clínico. Unidad de Orientación 
Académica de la Universidad de Granada

13:30 horas. Clausura de la Jornada

La actividad estuvo dirigida a alumnado de grado y posgrado en áreas como Ciencias
Sociales y Jurídicas, Ingeniería y Arquitectura, así como a profesionales interesados
en la prevención de riesgos laborales.

Actividad organizada por la Facultad de Relaciones Laborales y Recursos Humanos y
por el Máster de Prevención de Relaciones Laborales de la Universidad de Granada.

La jornada cuenta con la Dirección académica de Dª. Manuela Durán Bernardino y la
coordinación académica de Dª. Ana María Cruz Valdivieso.
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El Comité organizador lo componen - Dª. María José Carrasco Guzmán (alumna MPRL,
promoción 2025/27), Dª. Marina Ruiz Martín, (alumna MPRL, promoción 2025/27), D.
Juan Álvarez de Morales Mercado (alumno MPRL, promoción 2024/26) y D .Antonio
Francisco Antelo Guerra (alumno MPRL, promoción 2024/26).
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