
Charla taller "Cómo optimizar la salud mental, prevenir los 
problemas psicólogos y el suicidio"
Desde el Jue, 20/04/2023 - 18:48hasta el Jue, 20/04/2023 - 18:48

Charla tallersuicidio

El próximo 
jueves 20 de 
abril 2023 a 
las 12:30 hrs.
se impartirá la
charla taller
"Cómo
optimizar la
salud mental,
prevenir los
problemas
psicólogos y el
suicidio".

Se celebrará en el Seminario 02 de la Facultad de Relaciones laborales y Recursos
Humanos.

Organizado por el Vicerrectorado de Igualdad, Inclusión y Sostenibilidad,
Secretariado de Campus Saludable y la Comisión de Salud del Dpto. de Personalidad,
Evaluación y Tratamiento Psicológico (Facultad de Psicología)
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